
TRAVAUX EN HAUTEUR – PORT DU HARNAIS

OBJECTIFS DU MODULE

CONTENUS PÉDAGOGIQUES

MODALITÉ DE FORMATION
Présentiel en centre de
formation



DURÉE
8 heures



LANGUE(S) DE FORMATION
DE
FR



DISPONIBILITÉ
6 places offertes



PUBLIC CIBLE
Salariés des entreprises du
secteur de la construction



CONDITIONS DE PARTICIPATION
Sans frais pour les entreprises
cotisantes. Tarif sur demande
pour les autres entreprises.



CONTACT ADMINISTRATIF
Service Inscriptions
formations@cdc-gtb.lu



Exercer son métier en toute sécurité (à l'exception des cordistes),
lors d'interventions en hauteur sur des toitures, ponts roulants,
charpentes, ...



S'exercer à l'utilisation de moyens d'accès et de protections
collectives ou individuelles (harnais, lignes de vie, échelles, etc..).



Recensement des problèmes afférents aux travaux en hauteur

Explications techniques concernant les équipements de
protection



Les prescriptions légales

Les principaux équipements de protection individuelle

Les principaux équipements de protection collective

Paramètres physiques à prendre en compte (hauteur chute,
facteur chute, tirant d'air)



Réglage et vérification du harnais avec test de suspension

Mise en place d'ancrages provisoires

Exercices de déplacement sur ligne de vie horizontale

Exercices de déplacements verticaux et horizontaux avec longes
antichute


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MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

CERTIFICATION
Document de validation : Attestation de réussite

MODALITÉ DE FORMATION
Présentiel en centre de
formation



DURÉE
8 heures



LANGUE(S) DE FORMATION
DE
FR



DISPONIBILITÉ
6 places offertes



PUBLIC CIBLE
Salariés des entreprises du
secteur de la construction



CONDITIONS DE PARTICIPATION
Sans frais pour les entreprises
cotisantes. Tarif sur demande
pour les autres entreprises.



CONTACT ADMINISTRATIF
Service Inscriptions
formations@cdc-gtb.lu



Enseignements théoriques (cours magistral en classe ou atelier)

Mise en situation pratique (conditions proches du réel)
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