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CENTRES DE COMPETENCES

COURS D'INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS
SECOURS

OBJECTIFS DU MODULE

Les participants apprennent a:
agir de maniére organisée sur le lieu de l'accident,
passer un appel d'urgence standardisé,
PN reconnaitre des urgences médicales et traumatologiques,

(D pratiquer les premiers secours pour les urgences medicales et
traumatologiques,

arréter les saignements mortels,
le positionnement adapté des patients d’urgence.

CONTENUS PEDAGOGIQUES
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Prendre les bonnes mesures initiales sur les lieux de I'accident
Soins des plaies, bandages, écharpe triangulaire et ligatures,

Les brdlures

Etouffement d’un nourrisson et manoceuvre de Heimlich chez
'adulte

Perte de conscience et position latérale de sécurité
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> Basic Life Support grace au massage cardiague et utilisation du

MODALITE DE FORMATION Afilri e
Pracenticl on contre de défibrillateur automatisé externe (DAE)

formation > Réanimation chez les enfants

> Oter correctement un casque
DUREE

16 heures . oA .

Cette formation doit étre renouvelée tous les 5 ans.

LANGDl.fEE(S) DE FORMATION
FR

2. DISPONIBILITE METHODES PEDAGOGIQUES

15 places offertes

> Enseignements théoriques (cours magistral en classe ou atelier)
PUBLIC CIBLE . > Mise en situation pratique (conditions proches du réel)

Salariés des entreprises du

secteur de la construction

CONDITIONS DE PARTICIPATION
Sans frais pour les entreprises

cotisantes au FONGECO. Tarif CERTI FICATION

sur demande pour les autres ] ) ) . )
entreprises. Document de validation : Attestation de réussite

CONTACT ADMINISTRATIF
Service Inscriptions
formations@cdc-gtb.lu

PARTENAIRES

Avec le soutien de
I"Union européenne
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